Program

Sundhedskonference 2026

24. feb

09.00 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 09.50

09.50 - 10.10

10.10 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.15

11.15-12.25

12.25-13.25

Morgenmad, tjek-ind og beseg i udstilleromradet

Velkomst v. KL's Sundheds- og Aldreudvalg

v. Sisse Marie Welling, formand for KL’s Sundheds- og Zldreudvalg med ansvar for sundhedsomradet, overborgmester i Kebenhavn

Velkomst v. moderator

Veert og moderator: Christian Harslof, direktor, KL

Sundhedsreformen: Hvor star vi nu, og hvad er de naeste skridt?

Kommunerne spiller en naglerolle i arbejdet med sundhedsreformen, der skal bringe sundhedstilbuddene teettere pa borgere og patienter. | bade
kommuner, regioner og almen praksis er man i fuld gang med at forberede reformen, der treeder i kraft om godt og vel et ar. Men hvordan gar det
egentlig med implementeringen? Og hvilke omrader og opgaver er de vigtigste at tage hul pa? Det vil Sophie Lahde komme ind pa under sit
opleeg, som tager temperaturen pa sundhedsreformen.

v. Sophie Lehde, indenrigs- og sundhedsminister

National sundhedsplan - fra plan til handling

| forste kvartal 2026 afleverer Sundhedsstyrelsen sit faglige oplaeg til den nationale sundhedsplan. Sundhedsplanen skal indfri reformens
ambitioner om lighed, nserhed og sammenhaeng. Sundhedsstyrelsens direkter Jonas Egebart forteeller om tankerne bag Sundhedsstyrelsens
faglige opleeg, og hvordan den nationale sundhedsplan skal szette retning for og realisere omstillingen til fremtiden.

v. Jonas Egebart, direktor Sundhedsstyrelsen

Sundhedsradene - i omstillingens navn

Regioner og kommuner star midt i arbejdet med at etablere nye sundhedsrad, som bl.a. skal styrke sammenhaeng, naerhed og lighed i sundhed til
gavn for alle borgere. Per Okkels, ambassadgr for sundhedsradene, giver sit bud pa, hvad der er afgarende for, at omstillingen lykkes — herunder
samarbejdet mellem regioner, kommuner og almen praksis.

v. Per Okkels, tidl. departementschef, Indenrigs- og Sundhedsministeriet, ambassader for sundhedsradene

Pause og besgg i udstilleromradet

Sessioner runde 1

Du kan vaelge mellem:

Session 1: Dataunderstgttelse i den nye struktur — data til kommunerne og sundhedsradene
Session 2: Horisontale samarbejdsaftaler — rammer og krav

Session 3: Kvalitetsstandarder for regionale sundheds- og omsorgspladser

Session 4: Sundhedsradenes investeringsmotor

Session 5: Folkesundhedslov og data — nye veje til bedre sundhed

Session 6: Sammenhangende borgerforlgb med egen lsege som tovholder

Session 7: Vejen til en staerk videns- og forskningskultur

Session 8: Styrket sundhed og trivsel i almene boligomrader og landsbysamfund

Frokost og besgg i udstilleromradet
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13.25-14.35

14.35- 14.55

14.55-15.15

15.15-15.30

15.30 - 15.55

15.55 - 16.00

Sessioner runde 2

Du kan valge mellem:

Session 1: Dataunderstgttelse i den nye struktur — data til kommunerne og sundhedsradene
Session 2: Horisontale samarbejdsaftaler — rammer og krav

Session 3: Kvalitetsstandarder for regionale sundheds- og omsorgspladser

Session 4: Sundhedsradenes investeringsmotor

Session 5: Folkesundhedslov og data — nye veje til bedre sundhed

Session 6: Sammenhaengende borgerforlgb med egen laege som tovholder

Session 7: Vejen til en steerk videns- og forskningskultur

Session 8: Styrket sundhed og trivsel i almene boligomrader og landsbysamfund

Pause og besgg i udstilleromradet

Hvor sundhed skal bo — hvordan man kan mobilisere lokalsamfundet

Der bliver talt civilsamfund alle vegne, og med god grund! Mangfoldigheden af civile feellesskaber er bade et saerkende og styrke i det danske
samfund - de skaber robusthed, hiver os ud i verden med de andre, driver udvikling og lokalt entreprengrskab. Men hvordan skaber vi i praksis et
staerkere samspil med civilsamfundet og hvordan mobilisere vi de civile feellesskaber? Det giver Christa Breum Amhgj et bud pa med
udgangspunkt i sit arbejde med eksperimenterende velfaerdsdesigns, som bidrager til at gentasenke kommunens rolle i forhold til at skabe, aktivere
og mobilisere lokale aktgrer, steder og ressourcer.

v. Christa Breum Amhgj, PhD | ledelsesteknologier, seniorforsker, CBS, Action University Copenhagen

Lokale feellesskaber er svaret pa bedre sundhed

| Tingbjerg er man lykkedes med at lgfte sundheden hos omradets beboere med type 2 diabetes. Siden 2018 har Kebenhavns Kommune, Steno
Diabetes Center Copenhagen, almene boligorganisationer og civilsamfund samarbejdet om at Igfte sundheden blandt beboerne i bydelen. |
samarbejdet, spiller det lokale kommunale rehabiliteringstilbud, tilpasset borgernes behov og kompetencer, en central rolle. Desuden rummer
samarbejdet malrettet tidlig opsporing af type 2 diabetes i lokalomradet, et sundhedsnetvaerk, uddannelse af sundhedsambassadgrer og
struktureret og kontinuerligt taet samarbejde med civilsamfundet.

v. Johanne Baagge, Diabetessygeplejerske

Bolig- og byplanlaegning — er der er en arkitekt til stede?

Vi kender bl.a. Ane fra tv-programmet "Er der en arkitekt til stede?”, hvor hun blotleegger problemer i nutidens made at bygge pa og planleegge
byer pa. Har Ane forteelle om, hvordan gode og gennemtaenkte boligomrader og infrastruktur kan fremme fzellesskab, livskvalitet og
tilgeengelighed. Hvad findes der af gode eksempler herpa, og hvordan kan man med sma greb gere mere?

v. Ane Cortzen, studieveert, arkitekt

Tak for i dag
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