Program for temadagen

8.30-9.00 Ankomst og morgenkaffe

9.00 Velkomst ved Kurt £belg, afdelingschef Region Syddanmark.
Rammesaetning og prasentation af dagens formal og program
Center for forebyggelse i praksis, KL og Sundhedsstyrelsen
Hvordan styrker vi organisatorisk sundhedskompetence i det danske sundhedsvaesen?
Anna Aaby, lzege, ph.d. ved Aarhus Universitets Hospital, Rasmus Baagland, og Christina
Ersbgll Ross, Sundhedsstyrelsen
Digitale sundhedskompetencer i Syddanmark og borgere med etnisk minoritetshaggrund
Randi Lehmann Boesen, Antropolog og Innovationskonsulent og Bo Hanfgarn Eriksen,
Chefkonsulent, Ph.d.
Gruppedrgftelse 1
Pause
Hvordan kan vi arbejde med sundhedskompetence udover i sundhedsvaesenet? Carsten
Kronborg Bak, lektor Socialradgiveruddannelsen UC SYD.
Gruppedrgftelse 2

12.00-12.50 FROKOST og netvaerk
Praesentation af Case 1
Hvordan arbejder vi med at styrke borgernes sundhedskompetence i vores kommune?
Sanne Lgkke Jgrgensen, Fysioterapeut og Mette Mortensen, Leder af Traening & Livsstil Vejen
Kommune
Praesentation af case 2
Den Gode Samtale — den teoretiske model, udfordringer og resultater
Lene Hovedskou, Specialkonsulent, Psykiatrisygehuset. Uddannet instruktgr i Den Gode
Samtale i 2021.
Praesentation af case 3
Hvordan arbejder vi med organisatorisk sundhedskompetence i forbindelse med
implementering sundhedsfremmende og forebyggende og aktiviteter pa botilbud til borgere
med fysiske og psykiske handicap?
Didde Scherrebeck, fysioterapeut og sundhedskonsulent, Haderslev Kommune
Praesentation af case 4
Klzaedt pa til fremtidens digitalt forstaerkede psykiatri - Hvordan arbejder vi med at styrke
borgeres digitale sundhedskompetencer i Center for Digital Psykiatri?
Marie Paldam Folker, Afdelingschef, Center for Digital Psykiatri, Psykiatrien Region
Syddanmark
Walk and talk

14.10-14.20 KAFFEPAUSE




Introduktion til gruppedrgftelse om at styrke sundhedskompetencen i egen organisation
med afsxet i de 8 veje

Gruppedrgftelser om samarbejde pa tvars

Afrunding pa dagen og vejen videre frem

15.00

Tak for i dag




